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Abstract: This study aimed to investigate how a teaching strategy based on equitable teaching practices 

influences perseverance in mathematical problem-solving among ninth-grade students in Taif during the third 

semester of the year 1445 AH. To achieve the research objectives, a qualitative methodology was adopted using 

thematic analysis. Individual interviews were conducted with a selected sample of students who participated in 

the instructional intervention utilizing the specified teaching strategy. The qualitative findings revealed key 

themes regarding students’ perceptions of the impact of the strategy on mathematical perseverance. The 

importance of external factors, such as conceptual scaffolding and a supportive teacher’s approach, emerged 

alongside internal factors like experience gained from repeated practice and the adoption of simplification and 

representation strategies. Indicators of perseverance included initiating challenging problems, exploring diverse 

solution methods, and evaluating outcomes. The main challenges identified were task difficulty surpassing 

students’ abilities and the lack of documentation of solution plans. Based on these findings, the study 

recommends training teachers to implement equitable teaching strategies, developing mathematical activities 

that enhance students’ perseverance, and creating a learning environment that supports a growth mindset both 

teachers and students. The study also suggests conducting future research to explore other dimensions of the 

investigated variables. 
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 دراسة نوعية : استكشاف أثر استراتيجية تدريسية عادلة في المثابرة على حل المشكلات الرياضية
 

 محمد صنت الحربي  /، أ.د*محمد نجر العتيبي أ. 

 المملكة العربية السعودية |جامعة الملك سعود  |كلية التربية 

ة قائمة على ممارسات التدريس العادل في المثابرة على :  المستخلص هدف البحث إلى الكشف عن كيفية تأثير استراتيجية تدريسيَّ

ب الصف الثالث المتوسط بمدينة الطائف. ولتحقيق أهداف البحث تم استخدا
َّ

م المنهج النوعي حل المشكلات الرياضية لدى طلا

(. حيث طبقت مقابلة لاستكشاف المثابرة على حل المشكلات على عينة محددة  Thematic Analysisمن خلال التحليل الموضوعي )

من المجموعة التي خضعت للتدخل التعليمي باستخدام استراتيجية التدريس القائمة على ممارسات التدريس العادل في الفصل  

هــ. وقد أظهرت النتائج المستخلصة من البيانات النوعية عن موضوعات رئيسية حول تصورات الطلاب 1445  الدراس ي الثالث لعام

عن أثر الاستراتيجية التدريسية القائمة على ممارسات التدريس العادل في المثابرة الرياضية؛ حيث برزت أهمية العوامل الخارجية  

المفهومية الداعم.  ،  كالسقالات  المعلم  المشكلات وأسلوب  لحل  المتكررة  الممارسة  من  المكتسبة  الخبرة  كأثر  الداخلية  والعوامل 

وتجريب طرق ،  وتبني استراتيجيات التبسيط والتمثيل. وشملت مؤشرات تطور المثابرة المبادرة إلى حل المسائل الصعبة،  المركبة

 .وعدم تدوين خطط الحل، لمسائل لقدرات الطلابوتقييم النتائج. أما أبرز التحديات فكانت تجاوز صعوبة بعض ا، حل متنوعة

،  أوص ى البحث بتدريب المعلمين على استخدام استراتيجية تدريسية قائمة على ممارسات التدريس العادل،  وبناءً على هذه النتائج

لعقلية النمائية وقيم مع ضرورة تهيئة بيئة تعليمية تدعم ا،  وبناء أنشطة رياضية تعزز مثابرة الطلاب في حل المشكلات الرياضية

ٍّ من المعلمين والطلاب. بالإضافة إلى اقتراح دراسات مستقبلية لاستكشاف  
أخرى   أبعادالنمو المستمر والتعلم من الأخطاء لدى كل 

 .للمتغيرات قيد الدراسة

 العقلية النمائية.  ، المهام الرياضية، المثابرة ، ممارسات التدريس العادل: الكلمات المفتاحية 
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 . المقدمة -1

ويشمل ذلك استيعابهم للمفاهيم ، تواجه أنظمة تعليمية عديدة حول العالم تحديا مشتركا لتحسين مستوى الطلاب في الرياضيات

المستقبل.  ،  الرياضية لمتطلبات  مستعدين  ليكونوا  اللازمة  الرياضية  للمهارات  اكتساب  واتقانهم  يجعل  العالم  يشهده  الذي  السريع  فالتغير 

 
ً
 ضروريا

ً
وتجعلهم مبدعين في إيجاد أفكار ،  لأنها تمكنهم من التعامل مع المشكلات المعقدة،  الطلاب المهارات الرياضية والاستدلال المنطقي امرا

وتتنوع المبادرات  ،  الرياضيات بشكل خاصتطوير التعليم بشكل عام، و   تتجه دول عديدة الى الاستثمار في،  لذلك(OECD, 2018).وحلول مختلفة

 .ية وطرق التدريس الحديثة وغيرها من الجوانب المهمةوبعضها الآخر يهتم بالتقن،  فبعضها يركز على تطوير المناهج، التطويرية لتحقيق ذلك

تبرز مهارة حل المشكلات كإحدى المهارات الاساسية التي لا غنى عنها؛ وبالرغمِ من وجود  ،  وفي قلب هذا الاهتمام بتعليم الرياضيات

ب
َّ

تي تعزز هذه المهارة عند الطلا
َّ
 أنَّ عدمَ قدر ،  العديد من الخططِ والأساليبِ ال

َّ
تِهم على المثابرة يُعتبَر العائقَ الأبرزَ لعدمِ إتقان هذه المهارة إلا

(English & Gainsburg, 2015)  ،  ويُشيرُ ويلبرن وداوس(Wilburne & Dause, 2016)    المشكلات ِ
ب أثناء حل 

َّ
إلى أنَّ الصعوباتِ التي يواجهها الطلا

ة لا تقتصرُ على ضعف مهاراتهم في فهم المقروء والربط والتمثيل هم إلى الاستسلام وعدمِ الاستمرار في المحاولة،  الرياضيَّ
ُ
، بل الجانبُ الأبرزُ هو ميل

ضح   ِ المنخفض. وتعد المثابرة من أبرز الممارسات الرياضية التي تستهدفها معايير  وهو أمر يتَّ
ب ذوي التحصيل الدراس ي 

َّ
بشكلٍّ أكبرَ لدى الطلا

تعتبر ممارسة فهم المشكلة الرياضية  ، (CCSSM) تعليم الرياضيات حول العالم؛ فكما اوضحت المعايير الاساسية المشتركة في الولايات المتحدة

الطلاب    والمثابرة عند  تحقيقها  يجب  التي  الأولى  الرياضية  الممارسة  حلها  وفي  .(Common Core State Standards Initiative, 2010)على 

 ,Singapore Ministry of Education)وتطوير القدرة على المثابرة عند الطلاب،  يركز منهج الرياضيات على مهارة حل المشكلات،  سنغافورة

نجد أن توظيف الرياضيات في حل المشكلات المرتبطة بالسياقات الحياتية يعد التركيز الرئيس في مجال الرياضيات ،  .بالإضافة إلى ذلك(2012

 .(OECD, 2018)لاختبارات بيزا

الصعوبات بالحل والاستمرار رغم  المشاركة  في  للمبادرة  دافعا داخليا  المثابرة  المعلمين  ،  وتتطلب  أن  تظهر  التربوية  الابحاث  ولكن 

 ,Wilburne & Dause)خلال استخدام التدخلات والممارسات التدريسية الهادفة  يمكنهم لعب دور محوري في تحفيز هذه السمة وتنميتها من

الرياضية فحسب.  (2016 المشكلات  على حل  المثابرة  تشجيع  على  المعلمين  دور  يقتصر  الطلاب  ،  ولا  في علاقة  أعمق  أثر  تحقيق  يمكنهم  بل 

 .بالرياضيات ونظرتهم لأنفسهم كأكفاء رياضيين من خلال تبني مجموعة من الممارسات التدريسية التي تحقق هذا الهدف

العادل التدريس  ممارسات  الطلاب (Equitable Teaching Practices) وتقدم  جميع  مع  للتعامل  مميزة  قدراتهم  ،  فرصة  وتطوير 

فهذه   التعليمية؛  مع  وكفاءاتهم  التعامل  على  والقدرة  والثقة  الكفاءة  لتنمية  الفرص  لديهم  الطلاب  جميع  أن  لضمان  تسعى  الممارسات 

 Aguirre et)مع التأكيد على نقاط قوتهم بطرائق تعزز الهوية الرياضية الإيجابية وتدعم استعدادهم لمواجهة التحديات بإصرار  ،  الرياضيات

al., 2013; National Council of Teachers of Mathematics, 2014)علمون إلى فهم التفاعل المعقد بين . كذلك من الضروري أن يسعى الم

و يوظفوها في تصميم بيئة التعلم وتنظيم الممارسات  ،  وخبراتهم واهتماماتهم والخصائص الثقافية والاجتماعية،  المعرفة السابقة للمتعلمين 

مما،  (National Academy of Sciences, 2018)الصفية   اليه  ما تسعى  اعمقوهذا  الطلاب بشكل  فهم  العادل من خلال  التدريس  ،  رسات 

 والاعتماد على نقاط قوتهم. ، بالإضافة الى الاهتمام بالارتباط بالجانب الثقافي لدى الطلاب، واستخدام مداخل متنوعة لتدريسهم

 البحث-1-2
ُ
 مشكلة

ات في المملكة العربية ال عت الجهودُ المبذولة لتطوير تعليم الرياضيَّ تْ تطويرَ معاييرِ مجالِ ،  سعودية خلال السنوات الماضيةتنوَّ
َ
وشمل

ات الرياضيَّ م 
ُّ
للمعلمين لتحسينِ الممارساتِ  ،  والتأكيد على وصول الطلاب لمستويات تفكير رياض ي متقدم،  تعل ة  وكذلك تقديمَ دورات تدريبيَّ

 
َّ

نٌ واضحٌ في نتائجِ الطلا ةالتدريسيةِ. ورغمَ تلك الجهودِ لا يوجَدُ تحسُّ ب الصف  ،  ب السعوديين في الاختباراتِ الدوليَّ
َّ

حيث كان متوسط أداء طلا

 Trends of the International Mathematics and Science Studiesالثاني متوسط في اختبار دراسة الاتجاهات الدولية في الرياضيات والعلوم  

(TIMSS)  ات ) 2019لعام ( نقطة وكذلك اقل  500قل من المؤشر العالمي المتوسط والذي حدد ب)ألنتائج وهذه ا، ( نقطة394في مجال الرياضيَّ

  (. 2020، ؛ هيئة تقويم التعليم2021، ) برنامج تنمية القدرات البشرية ( نقطة472برنامج تنمية القدرات البشرية ب )ات ستهدفممن ا

الى ذلك توضح   تيمز  بالإضافة  اختبارِ  في  ب 
َّ

الطلا ما أنهم    (TIMSS 2019)نتائجُ 
َّ
كل ة  الرياضيَّ المشكلات   ِ

في حل  يواجهون صعوباتٍّ 

ِ غيرَ واضحة
قوا المعيارَ الدوليَّ العاليَ هي) ، ازدادت تعقيدًا وأصبحَت مساراتُ الحل  ط الذين حقَّ ِ

ِ الثاني المتوس 
 
ب الصف

َّ
 طلا

ُ
،  %( فقط2فنسبة

ة    على تطبيق المعرفة الرياضيَّ
َ
اوهذا المعيارُ يتطلب القدرة دةٍّ نسبيًّ

 معقَّ
َ
ب  ،  في مواقف

َّ
م أحدٌ من الطلا ِ

ِ المتقد 
وكذلك لم يَصِل إلى المعيارِ الدولي 

ب حلَّ المسائل في مجموعة متنوعة من السياقات، تقريبًا
َّ
ا )هيئة تقويم التعليم،  وهذا المعيارُ يتطل دة نسبيًّ  (. 2020، وحلَّ المشكلاتِ المعقَّ

اتوقدم المجلس القوميُّ   مي الرياضيَّ ِ
 
طلاب وتشمل  لممارساتُ التدريس العادل لتحقيق أثر تدريس ي واضح على ا  مجموعة من   لمعل

ها تتقاطعُ في نقاطٍّ رئيسةٍّ مشترَكةٍّ ، تعزيز المثابرة على حل المشكلات الرياضية. وهذه الممارسات تختلف في عددها وتقسيماتها  أنَّ
َّ

 Aguirre et)إلا

al., 2013; National Council of Teachers of Mathematics, 2020). 
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تناولت   التي  ة  يَّ ِ
 
المحل الدراسات  من  عددٍّ  وجودِ  تطويرهاورغمَ  او  قياسها  خلال  من  الرياضية  المشكلات  حل  هناك  ،  مهارة  أن  إلا 

  محدودية في الدراسات التي تناولت سمة المثابرة بشكل رئيس ي واستكشفت الجوانب المختلفة لها اثناء انخراط الطلاب في حل مشكلات رياضية

 البحث في إلى الكشف م أسلوب البحث النوعيباستخدا
ُ
دت مشكلة ة قائمة على  عن كيفية تأثير . واستنادًا إلى ما سبقَ تحدَّ استراتيجية تدريسيَّ

ب الصف الثالث متوسط.  المثابرة على حل المشكلات الرياضية في ممارسات التدريس العادل
َّ

 لدى طلا

 البحث - 1-3
ُ
 أسئلة

ر : السؤال الرئيس ِ
 
ة   كيف تؤث ة القائمة على ممارسات التدريس العادل في المثابرة على حلَّ المشكلات الرياضيَّ الاستراتيجية التدريسيَّ

ب الصف الثالث متوسط؟ 
َّ

 لدى طلا

 التالية
ُ
 :  ويتفرَّع عن السؤال الرئيس الأسئلة

 اء حل المشكلات الرياضية؟الطلاب بأنها غيرت طريقة تعاملهم مع التحديات أثن يرى ما الممارسات التدريسية التي  -1

ممارسات   -2 على  القائمة  التدريسية  الاستراتيجية  تطبيق  بعد  الرياضية  المشكلات  مع  التعامل  عند  تجربتهم  الطلاب  يصف  كيف 

 التدريس العادل؟ 

 البحث - 1-4
ُ
 أهداف

 إلى
ُ
 :  يهدف البحث

رت طريقة تعاملهم مع التحديات أثناء حل المشكلات الكشفِ عن الممارسات ضمن الاستراتيجية التدريسية التي شعر الطلاب بأنها غي .1

 الرياضية؟ 

الكشف عن الكيفية التي يصف بها الطلاب تجربتهم عند التعامل مع المشكلات الرياضية بعد تطبيق الاستراتيجية التدريسية القائمة  .2

 على ممارسات التدريس العادل؟  

ة البحث- 1-5 يَّ ِّ
 أهم 

ة • ة النظريَّ يَّ ِّ
 :  الأهم 

اتقد  - ات العربية في مجال تدريس الرياضيَّ  للأدبيَّ
ً
 إضافة

ُ
 : وذلك من خلال، يكون البحث

o  .كشف المتغيرات المؤثرة على قدرة الطلاب على المثابرة في حل المشكلات الرياضية 

o  ِالمشكلات الممارساتتوضيح ِ
 . الرياضية التي تستند إليها الجهودُ الحديثة لتعزيز المثابرة على حل 

•  ِّ
ةالأهم  ة التطبيقيَّ  :  يَّ

مين من استراتيجية التدريسِ القائمة على ممارسات التدريس العادل - ِ
 
 المعل

ُ
 وتطبيقُها أثناءَ التدريس. ، استفادة

ِ المشكلات. -
ة لتعزيز المثابرة على حل  ِ عن الممارسات المهمَّ

مينَ والتطوير المهني  ِ
 
 لبرامج إعداد المعل

ً
 واضحة

ً
يِمُ رؤية  تقد 

 حل المشكلات الرياضية اثناء التفاعلات الصفية.   علىمثابرة الطالب  تعزيز تساعد علىللمعلم  مهام متنوعةتقديم  -

 حدودُ البحث -1-6

د البحث بالحدود الآتية  :  يتحدَّ

ة الحدود ▪ ِ الثالث  ، تدريس وحدتي "المعادلات الجذرية والمثلثات: الموضوعيَّ
 
ط والاحصاء والاحتمال" من كتابِ الصف ِ

الفصلِ ، المتوس 

ِ الثالث.
والقائمة على ممارسات التدريس العادل وتسعى الى تعزيز المثابرة   ان ستراتيجية التدريس التي أعدها الباحثوفقا لا   الدراس ي 

 على حل المشكلات الرياضية.  

ة ▪ ِ بشمال الطالحدود المكانيَّ
طة التابعةِ لمكتبِ الإشراف التربوي  ِ

 ائف.: مدراس المرحلة المتوس 

ة ▪ ِ : الحدود الزمانيَّ
ق البحث خلال الفصل الثالث للعام الدراس ي  ب 

ُ
 هـ.  1445ط

 البحث-1-7
ُ
 مصطلحات

مة حسب الحاجة  : (Equity-Based Practices)ممارسات التدريس العادل   -
َّ
 ومنظ

ً
 سريعة

ً
ب استجابة

َّ
لتعزيز ،  هي الممارسات التي تتطل

ات لكل طالب   .(Aguirre et al., 2013)الوصول والإنجاز والتقدم في تعليم الرياضيَّ

o ها ا بأنَّ عرَّف ممارسات التدريس العادل إجرائيًّ
ُ
ا لها جيدا  مجموعة من الممارسات التي يتعين على معلمي المرحلة المتوسطة ان يخططو : وت

الة وتحديد أهداف واضحة. واختيار  ، وتتضمن معرفة عميقة بالطلاب وقدراتهم، ويطبقونها اثناء تدريسهم وتنظيم تفاعلات صفية فع 
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تقديم الدعم المستمر من خلال  ،  تتيح مداخل حل مختلفة. وأخيرًا،  مهام رياضية متنوعة وملائمة ثقافيًا وذات مستويات تحدٍّ مناسبة

 .وتصحيح المفاهيم لضمان تحقيق جميع الطلاب لتوقعات عالية، وتقديم السقالات التعليمية  ،التحفيز

ِفها سترمان وزابالا  : Perseverance in solving problems)) المثابرة على حل المشكلات   -
  (Sturman & Zappala-Piemme, 2017)يُعر 

ز من أجل  
َّ
ة ما بأنها مواصَلة الجهد المرك يات التي تظهر ،  تحقيق النجاح في مهمَّ ِ

ب على ،  بصرف النظر عن التحد 
ُّ
 على التغل

ُ
وكذلك القدرة

 الإخفاقات.

o  ها ا بأنَّ ة إجرائيًّ عرَّف المثابرة على حل المشكلات الرياضيَّ
ُ
وذلك بتوظيف استراتيجيات  ،  قدرة الطالب على التعامل مع المسائل الرياضية:  وت

 .وعدم الاستسلام، ومتابعة الحل رغم الصعوبات، حل مناسبة

 . والدراسات السابقة الإطار النظري  -2

 ممارسات التدريس العادل في فصول الرياضيات -2-1

وعلى الرغم من   العديد من أنظمة التعليم.  فيتحديًا بالغ الأهمية  ذو جودة عالية تعليم رياضيات  وصول المتعلمين إلىيشكل ضمان 

في تحصيلوجود  ن منذ فترة طويلة بو ياسات والباحثصناع الس  إدراك بالنسبة للطلاب من الخلفيات  ،  الرياضيات  تباينات واضحة  وخاصة 

 
ً
الأقل حظا الاقتصادية  أو  المنال  ،  الاجتماعية  بعيد  ا 

ً
هدف يزال  لا  للجميع"  "الرياضيات  تحقيق  أن    . (Allexsaht-Snider & Hart, 2001)إلا 

المشكلةولم هذه  ال  يمكن،  عالجة  التدريس  ممارسات  من  مجموعة  استخدام  ويعرضلمعلمين  الأدلة.  على  القائمة  وآخرون  لعادل    كاوفمان 

(Kaufman et al., 2023)  تدخلات منهجية مبنية على الأدلة مثل الدروس  :  وهي،  بعض الجوانب التي يجب الاهتمام بها لتحقيق تدريس عادل

والبرامج       الاثرائيةالمكثفة 
ً
المتعثرين خاصة الطلاب  المنخفض  ذوي لدعم  مناهج  ،  الدخل  المعايير  واعتماد  مع  تتماش ى  الجودة  عالية  دراسية 

وتوفير أنظمة تطوير مهني متماسكة تركز على التدريب القائم على المنهج ،  الأكاديمية وتدمج سقالات داعمة للطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة

. وتؤكد الدراسات أن نجاح هذه ناسبة م  بناء شراكات بين المعلمين والمتخصصين لتصميم تدخلات فردية و ،  واستراتيجيات التمايز التعليمي 

الة  .ومراجعة دورية للمناهج لضمان شموليتها الثقافية، العناصر مشروط بتوفير دعم إداري يُعزز استخدام المواد الفع 

( الصادر عن المجلس الوطني لمعلمي الرياضيات الضوء على أهمية  NCTM,2014/2019من المبادئ إلى الإجراءات )  ويسلط كتاب

 عن الوصول  ،  من التدريس والتعلمكل  
ً
يؤكد التقرير أن تدريس  ،  كمكونات أساسية لبرنامج رياضيات متميز. وعلى وجه التحديد،  والعدالةفضلا

 .ثم تحديهم ودعمهم لتحقيق التعلم الجيد، الرياضيات الفعال يتطلب فهمًا عميقًا لما يعرفه الطلاب وما يحتاجون إلى تعلمه

  إلى أن تحقيق العدالة يتطلب من المعلمين تبني موقف يسعى لتحقيق التوازن بين مجموعة من  (Gutiérrez, 2009)  غوتيرز  وتشير

ب من استخدام الرياضيات كأداة  وتمكين الطلا ،  ؛ بهدف تمكين الطلاب من تعلم المهارات اللازمة للنجاح والتفوق داخل النظام التعليمي   بعادالأ

 : هي بعادوهذه الأ، لفهم ونقد العالم من حولهم

حصول جميع الطلاب على الموارد الأساسية التي تتيح لهم فرصة تعلم الرياضيات والمشاركة فيها بفاعلية. يتضمن ذلك    ضمان:  الوصول  .1

وبيئة صفية آمنة ومُرحبة تشجع على ،  ومناهج دراسية قوية وجذابة،  وتكنولوجيا ومستلزمات تعليمية كافية،  توفير معلمين مؤهلين

 .المشاركة

يمكن قياس ذلك من خلال مؤشرات متنوعة مثل مستوى و نتائج وانجازات ملموسة.    في مادة الرياضياتالطلاب  تحقيق  :  التحصيل .2

 ودرجاتهم في الاختبارات المعيارية. ، الدراسية المتقدمة للبرامجوأنماط اختيارهم ، مشاركتهم في الأنشطة الصفية

، وكيف يمكن لخبرات التعلم أن تؤثر في شعور الطالب بذاته،  بالعلاقة المتبادلة بين تعلم الرياضيات وهوية الطالب  الاهتمام:  الهوية .3

 وكيف يمكن لهويته وخلفيته أن تؤثر في تعلمه. 

وسع. يُقاس ذلك  سواء داخل الفصل الدراس ي أو في المجتمع الأ ،  تمكين الطلاب ومنحهم القدرة على إحداث تغيير وتأثير إيجابي:  القوة .4

التعليمية في العملية  الرياضيات كأداة لتحليل ونقد الظواهر  ،  بمدى امتلاك الطلاب لصوت مسموع  وإتاحة الفرص لهم لاستخدام 

 الاجتماعية من حولهم. 

 جوانب رئيسية لتحقيق التدريس العادل -2-2

الة لتحقيق ا  ةالتربوي  ياتالأدب  تقدم ا من هذا التنوعمجموعة واسعة من الممارسات الفع 
ً
تم التركيز على ،  لتدريس العادل. وانطلاق

ة لتطويرها وتعميق  ،  ثلاثة جوانب محورية تم اختيارها بناءً على ملاءمتها للسياق التعليمي والثقافي في المملكة العربية السعودية والحاجة الملح 

 : . وهذه الجوانب هيتطبيقها في الميدان التربوي 
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 نقاط قوتهمالتعرف على الطلاب و  -1

فالمواد  الفريدة.  وقدراتهم  للطلاب  الحالية  للمعارف  المعلمين  فهم  على  تعتمد  التعليمية  مواد  تصميم  الممارسات  هذه  تستهدف 

الة يجب أن تحتوي على سقالات مُدمجة الفع  التدريجي لمهارات الطلاب (Scaffolds) التعليمية  بالبناء  للمعلمين  بدءًا من الممارسات  ،  تسمح 

المثالالإ  المجردة. على سبيل  المفاهيم  إلى   
ً

البسيطة وصولا يُساعد ،  جرائية  البيانية(  الرسوم  أو  )كالمكعبات  مُتدرجة  نماذج بصرية  استخدام 

نهم من
 
ة. كما أن تقسيم المشكلات المعقدة إلى خطوات صغيرة يُعزز ثقة الطلاب ويُمك يف  توظ  الطلاب على الربط بين المفاهيم الحسابية والجبري 

 . (Kaufman et al., 2023) نقاط قوتهم في الاستدلال

 التدريس المستجيب ثقافيًا   -2

( ثقافيا  المستجيب  التدريس  الدروس CRTيسعى  وتنفيذ  تصميم  في  للطلاب  والاجتماعية  واللغوية  الثقافية  الخبرات  دمج  الى   )

ا.بهدف تحقيق العدالة التعليمية وتحسين النتائج الأكاديمية  ،  الرياضية ا للطلاب المتنوعين ثقافيًّ والتي ،  فالممارسات الرياضية المستجيبة ثقافيًّ

ة مثل الاختلاف في العادات الصحية يمكن أن تعزز الفهم العميق وإحساس الطلاب بالوكالة. كما أن الأساليب  ،  تعالج قضايا اجتماعية ملح 

تسهم في  ،  لطلاب في استكشاف القضايا المحلية من خلال العدسات الرياضيةحيث يشارك ا،  القائمة على التحليل النقدي للبيانات المجتمعية

 .(Ramsay-Jordan, 2021)خلق بيئة تعليمية داعمة للهويات المتنوعة 

 دعم تعلم جميع الطلاب -3

الة فيه بغض ،  يعد توفير الدعم المناسب أمرًا بالغ الأهمية لضمان وصول جميع الطلاب إلى محتوى رياض ي صارم ومشاركتهم الفع 

رياضية المعقدة إلى خطوات أكثر تبسيطا. وتقديم النظر عن اختلافاتهم الأكاديمية أو الثقافية. ويتجسد هذه الدعم من خلال تحليل المهام ال

بالإضافة الى  ، البيانية( لدعم الفهم المفاهيمي ، الرمزية، وتعزيز التمثيلات رياضية متعددة )اللفظية .تغذية راجعة قائمة على التقويم التكويني 

 .(Wilkerson, 2021) تقديم مهام مفتوحة تسمح بمستويات متعددة من الإجابات

بضرورة توفير دعم متعدد  ،  في إطار السعي لتحقيق عدالة تعليمية حقيقية  (Kaufman et al., 2023)  كاوفمان وآخرون   وتوص ي 

وضمان الوصول ،  لات مبنية على أدلة كالدروس المكثفةتدخ  تعويض الفاقد التعليمي من خلال:  عبر،  المحاور للطلاب الأكثر تأثرًا بفجوات التعلم

وتمكين المعلمين عبر تزويدهم بمواد تعليمية عالية الجودة متوافقة ،  مثل جبر الصف الثامن وحساب التفاضل،  للمسارات الرياضية الصارمة

 وتدريب مهني يركز على استراتيجيات التدريس المتمايزة والاستيعاب المفاهيمي.، مع المعايير

 .تحديات تنفيذ ممارسات التدريس العادل-2-3

  (National Council of Teachers of Mathematics, 2020) المجلس الوطني لمعلمي الرياضيات في الولايات المتحدة الامريكية يقدم

 :  ومن أبرزها، مجموعة من التحديات التي قد تعيق تطبيق ممارسات التدريس العادل

مما يحد من  ،  بوضع الطلاب منخفض ي التحصيل في مسارات دراسية أدنى  نظمة التعليم حيث تقوم بعض أ:  الفصول غير المتباينة .أ

. وقد يكون هذا التحدي خاص ببعض الدول الغربية وغير موجود في الأنظمة التعليمية الأخرى ومن  وصولهم إلى تعليم عالي الجودة

 ضمنها نظام التعليم في المملكة العربية السعودية. 

ال .ب الكفاءة  قدراتهم :  رياضيةمعتقدات  بأن  الطلاب  من  فئة  الى  تنظر  والتي  الاخرين  والطلاب  المعلمين  عند  المعتقدات  هذه  وتوجد 

 الرياضية ضعيفة ولايمكن تغييرهم.  

ر بشكل أشد  على المدارس التي تعاني  ،  يُعد  عدم المساواة في الوصول إلى التكنولوجيا والمواد:  عدم المساواة في الموارد . ج
 
من نقص والذي يُؤث

العادل.،  الموارد التدريس  يُواجه تطبيق ممارسات  في الولايات المتحدة  تحديًا  حيث يؤدي ارتباط تمويل  ،  ويتجلى هذا الواقع بوضوح 

 . المدارس بالضرائب المحلية إلى خلق فجوة حادة في الإمكانيات المتاحة بين المناطق التعليمية المختلفة

ثقافيًا والتي لا تعكس ثقافة وخبرات الطلاب:  افيًا المناهج الدراسية غير الملائمة ثق . د ستجيبة 
ُ
الم الرياضية  مما يقلل  ،  نقص الأنشطة 

 ارتباطهم بالمواضيع الرياضية. 

 المثابرة على حل المشكلات الرياضية-2-4

رات التي تتكامل فيها الجوانب المعرفية والمهارية والوجدانية في الدراسات التربويَّ  ِ
ة بعض المتغي  يَّ ِ

ةبرزت في الآونة الأخيرة أهم  ،  ة والنفسيَّ

ة لتحق ب من مواصلة العمل على المشكلات الرياضيَّ
َّ

رات التي من شأنها تمكينُ الطلا ِ
ِ تلك المتغي 

 من أهم 
ُ
عدُّ المثابرة

ُ
ر اختلاف  ،  يق أهدافهموت ِ

وتفس 

 نفسَها )حسب الله
َ
ة ب الذين يمتلكون القدراتِ العقليَّ

َّ
ات،  (2019،  إنجازات الطلا مِ الرياضيَّ

ُّ
ا مرغوبًا فيه أثناءَ تعل

ً
ف  تصرُّ

ُ
عدُّ المثابرة

ُ
وتطويرُ  ،  وت

ة مثلَ تعليم المفاهيم والم يَّ ِ
ب أمر بالغ الأهم 

َّ
ةالنزعة إلى المثابرة عند الطلا  ،  هارات الرياضيَّ

ً
ة  إثرائيَّ

ً
ة  اختياريَّ

ً
 ليست قيمة

ُ
  ،  فالمثابرة

ُ
بل هي الرغبة

ات )  اللازمتانِ لممارسة الرياضيَّ
ُ
،  وإعادة البدء وإعادة الاستمرار،  ويمكن تعريف المثابرة في الرياضيات بأنها بدء واستمرار  (.CCSSI, 2010والقدرة
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أو احباط. وتركز المثابرة على كيفية مواجهة الطلاب للعقبات وقدرتهم على ،  أو اخفاق،  أو أكثر،  ةفي مواجهة عقب،  للكفاح المنتج في اللحظة

وتكييف   وتتضمن هذه العملية أيضًا مراقبة التقدم في الحل .استخدام أساليب مختلفة لإحراز تقدم في حل المسألة إذا فشلت خطتهم الأولية

 (DiNapoli, 2023) .الاساليب عند الضرورة

أهداف طويلة   ( والتي يمكن تعريفها باستمرار الجهد والاهتمام مع وجودgrit( جزء من مفهوم العزيمة )Perseveranceتعد المثابرة )

    . وتشير(Duckworth et al., 2007)الأمد  
ً
من مكونات العزيمة في التنبؤ بالنجاح الأبحاث أن استمرار الجهد تعد المكون الأكثر فعالية وتأثيرا

رياضية  الأكاديمي وهو مرتبط بمفهوم المثابرة. وتتميز المثابرة بتركيزها على إجراءات محددة لحل المشكلات؛ يتخذها الطلاب عند مواجهة عقبات  

(  persistence( ايضا عن الاستمرار )Perseveranceوكيفية تطوير الفهم الرياض ي في تلك اللحظات المهمة. ومن جانب آخر تختلف المثابرة )

العمل لتحقيق اهداف محددة على الرغم من العقبات أو الصعوبات   الى مواصلة  بأنه الميل   ,Peterson & Seligman)والذي يمكن تعريفه 

2004, as cited in DiNapoli, 2023, p. 8)لى استخدام استراتيجيات  . وهو يركز على رغبة الشخص بالعمل بغض النظر هل لديه المقدرة ع

 وأساليب مختلفة للحل. 

 أهمية المثابرة 

تلعب المثابرة دور مهما في مجال تعلم الرياضيات فهي ضرورية لحل المسائل الرياضية وبالتحديد المسائل التي لا تكون طرق الحل  

الة ويعزز مهارات حل المشكلات  فيها بديهية. لذلك فان فهم أهمية المثابرة في الرياضيات يمكن أن يوفر رؤى حول   استراتيجيات التدريس الفع 

 لدى الطلاب.

الدراس ي  التحصيل  تحسين  في  مهما   
ً
عاملا المثابرة  بينهما،  تشكل  وثيقة  علاقة  في  ،  وتوجد  التحصيل  مع  إيجابي  بشكل  وترتبط 

حيث تتراوح قوة هذه  ،  امعات والمدارس الثانويةالرياضيات بوجه خاص. وتظهر الدراسات أن هذه العلاقة موجودة بشكل اوضح عند طلاب الج

بل جزء من منظومة متكاملة من العوامل التحفيزية  ،  العلاقة من المتوسطة إلى المعتدلة. كما أن المثابرة ليست مجرد سمة شخصية معزولة

 Credé et al., 2017; Duckworth)واستدامة  التي تمكن الطلاب من التغلب على التحديات والصعوبات والاستمرار في المسار التعليمي بفعالية  

et al., 2007) . 

 العوامل المؤثرة في المثابرة.-2-5

 العوامل النفسية .1

الفعلية عند حل   مثابرتهم  الرياضية بشكل كبير على  الذاتية حول قدراتهم  الطلاب  وتشمل قدراتهم على  ،  المسائلتؤثر تصورات 

ثقافية متنوعة و ،  التعلم والانجاز قوتها عبر سياقات  ثبتت  الفعلية  الذاتي والمثابرة  التصور  بين  العلاقة  الثقة  ،  هذه  تعزيز  أهمية  يؤكد  مما 

 .(Miele et al., 2022) بالنفس لدى الطلاب كمدخل لتحسين المثابرة

بشكل   المثابرة  على  الرياض ي  القلق  المرنة،  واضحويؤثر  غير  بالمثابرة  يسمى  ما  على  يؤثر  الطلاب  ،  وبالتحديد  استمرار  في  وتتمثل 

ب على  ،  هذا تتعلق بتأثير القلق على الذاكرة العاملة  باستخدام استراتيجيات لم تعد فعالة في المهام الجديدة. الآلية المعرفية وراء مما يُصع 

  .(Ramirez et al., 2016, 2018)الطلاب ملاحظة التغييرات في بنية المشكلة وتطوير مقاربات جديدة للحل 

 تأثيرات الاقران .2

،  يمكن للطلاب التأثير على مثابرة بعضهم من خلال آليتين رئيسيتين. تتمثل الآلية الأولى في تعزيز الأداء من خلال الضغط الاجتماعي

كما يحدث مع الطلاب الذين يشعرون ،  الذاتييعزز الانضباط    وذلك،  من يستسلمون للإغراءات  تغيير سلوك  مراقبة الأقران على  تساعدحيث  

 من إكمال واجباتهم أثناء تواجدهم مع زملائهم. أما الآلية الثانية فتتعلق بمراقبة الفرد لسلوك أقرا
ً
وذلك  ،  نهبالخجل عند تصفح الإنترنت بدلا

 .  (Buechel et al., 2018)أيضا يستطيع الحلفإذا كانوا زملائه يستطيعون الحل فهو ، حول قدراته الذاتية على المثابرة يعطيه انطباع 

 المهام المعززة للمثابرة .3

 عن  ،  صعبة  رياضية  مهامحل    لمهارةعلى الرغم من الدعم التعليمي الواسع النطاق  
ً
 ما يظهرون إحجاما

ً
في   المثابرةفإن الطلاب غالبا

. وقد دفع هذا الإحجام الباحثين إلى التحقيق في ممارسات الفصول الدراسية التي تدعم أو تقيد مثابرة الطلاب في حل المهام  انجاز هذه المهام

 في تطوير هذه المثابرة.  حيث وجدالرياضية الصعبة.  
ً
 محوريا

ً
فتقديم مهام رياضية تدعم    أن نوعية المهام الرياضية المقدمة للطلاب تلعب دورا

بالإضافة الى ذلك   .وتعزيز المثابرة لدى الطلاب  تنوع أساليب حل المشكلاتزيادة  يمكن أن تؤدي إلى  من خلال مهام متدرجة  المنتج    فرص الكفاح

ساعد وت،  مراحل حل المشكلات لبوليا  يمكن ان يقدم المعلمين دعما لطلابهم عند التعامل مع المهام الرياضية بواسطة سقالات مكتوبة توائم

 ,Bass & Ball, 2015; DiNapoli & Miller)عرفة الرياضية السابقة بالمهام الحالية وتطوير استراتيجيات حل المشكلات الخاصة بهم  على ربط الم

2022) . 
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ه  يةمنهج -3
ُ
 البحث وإجراءات

 منهج البحث -3-1

من خلال إجراء مقابلات فردية مع مجموعة من الطلاب بعد التدريس  ،  استخدم الباحثان المنهج النوعي للإجابة عن أسئلة البحث

التي تعتمد على تحليل البيانات النوعية للمقابلات بهدف ،  وذلك وفق منهج الدراسة النوعية الأساسية،  الاستراتيجية التدريسية  باستخدام

( إلى أن الدراسة النوعية الأساسية هي أحد أنواع البحث النوعي التي تسعى 2020الوصول إلى موضوعات رئيسية مشتركة. ويشير العبد الكريم )

 تفسير  تقديم  في  للبحث النوعي  التفصيلية  البيانات  وتساهمباشرة عن سؤال البحث من خلال عدد من المحاور الناتجة عن البيانات.  للإجابة الم

بَعة على المثابرة على حل المشكلات  لكيفية متكامل ة. تأثير استراتيجية التدريس المتَّ  الرياضيَّ

 مجتمع البحث وعينته-3-2

طة التابعةِ لمكتبِ التعليم بشمال الطائف. ِ
بِ الصف الثالث متوسط بمدارس المرحلة المتوس 

َّ
ن مجتمع البحث من جميع طلا تم  و   تكوَّ

ب من المجموعة التي طبقت عليها الاستراتيجية التدريسية. وتم اختيار هذه العينة بناءً على معايير طلا   تسعةمكونة من    قصدية  اختيار عينة

أبرزها،  نوعية اللفظي:  من  التعبير  على  الدرس،  القدرة  أثناء  لتباين  ،  والتفاعل  تمثيلهم  الرياضية ومدى  المشكلات  على حل  ،  )عالية  القدرة 

 النوعية.  جهات النظر وثراء البياناتبهدف ضمان تنوع و ،  ومنخفضة(، ومتوسطة

 : مادة الدراسة-3-3

فيما يلي الخطوات المنهجية  و ،  تطوير استراتيجية تدريسية لتعزيز المثابرة في حل المشكلات الرياضية لتحقيق اهداف البحث؛ تم  

 :  المتبعة لتطوير الاستراتيجية وتحكيمها

 .على حل المسائل الرياضيةتعزيز المثابرة في  والاستراتيجيات التي تساهم، لالمتعلقة بممارسات التدريس العاد مراجعة الأدبيات .1

 :  الاستراتيجية التدريسية أبعادبناء وتحديد  .2

 : في تعزيز المثابرة تساهم جميعها، رئيسية للاستراتيجية أبعادتحديد أربعة تم 

والثقة في  ،  الإحباطبل يشمل فهم مستوى تحمل  ،  مستوى التحصيل لديهملا يقتصر ذلك على معرفة  و :  الطلابخصائص  بمعرفة   .أ

 ومدى اكتسابهم للعقلية النمائية. ، النفس

الصفي .ب التفاعل  بيئة  المشكلات:  تنظيم  حل  في  التعاون  على  قائمة  تعلم  أنشطة  استراتيجياتهم  ،  تصميم  الطلاب  يتبادل  حيث 

 .والكفاحأخطاء بعضهم البعض في بيئة تشجع على المحاولة ويتعلمون من ، المتنوعة

 :  وبناء المهام الرياضية   تحديد . ج
ً
 وتتيح مسارات حل ،  ومتدرجة  اختيار وتصميم مهام رياضية ثرية معرفيا

ً
 عميقا

ً
بحيث تتطلب تفكيرا

 برات الطالب. . وربط بعض المهام بثقافة وخمما يستدعي المثابرة ويجعلها ضرورة للوصول إلى الحل، متعددة

ه ) . د ِ
طرح  :  مثل،  بل توجه عمليات التفكير لديهم،  لا تكشف الحل  مفهوميةتزويد الطلاب بـسقالات  :  (Scaffoldingتقديم الدعم الموج 

 أدوات أو نماذج مساعدة عند الحاجة. وتقديم،  استكشافيةأسئلة 

الطلاب .3 بو ،  تطبيق الاستراتيجية بشكل مبدئي على عينة استطلاعية من  الصفية لرصد سلوكيات  جمع  الملاحظة  يانات من خلال 

الطلاب لدى  الاستراتيجية،  المثابرة  تطبيق  التربويين  ثم    . وتحديات  المشرفين  من  مجموعة  على  الأولية  والملاحظات  النتائج  عرض 

 المتخصصين في الرياضيات للحصول على تغذية راجعة عملية وقابلة للتطبيق. 

 إلى    المعلمبناء مسودة أولية لدليل   .4
ً
عرض مسودة دليل المعلم على ثم  العملية للاستراتيجية.    بعادوالأ  الادبيات ذات العلاقةاستنادا

العلمية الدقة  لتقييمه من حيث  المختصين  مين 
 
المحك للتطبيق،  والوضوح ،  لجنة من  التعديلات    والشمولية.،  والقابلية  وتم اجراء 

 بناءً على ملاحظات المحكمين للوصول إلى صيغته النهائية المعتمدة.  المطلوبة

 البحث- 3-4
ُ
 أدوات

 :  مقابلة استكشاف المثابرة على حل المشكلات الرياضية

الى   الرياضية من عدة أسئلة مفتوحة بطريقة شبه مقننة. وتهدف المقابلة  صممت مقابلة استكشاف المثابرة على حل المشكلات 

ة. وتم  الحصول على بي ة بعد الانتهاء من تطبيق الاستراتيجية التدريسيَّ ة عميقة عن كيفية تغير المثابرة على حل المشكلات الرياضيَّ انات تفصيليَّ

 من ا
ً
نت المقابلة مجموعة لأسئلة  بناء أسئلة المقابلة لتحقيق هذ الهدف واكتشاف العوامل والممارسات ذات العلاقة بالتغير عند الطلاب. وتضمَّ

وطريقة متابعة التقدم في  ،  والتمثيل،  لمفتوحة لمعرفة رأي المستجيب في التغير الذي حصل لديه في استراتيجية حل المسألة واستخدام الأدواتا

   وماهي الممارسات التي يرى انها ساهمت في ذلك.، وكيف لاحظ التغيرات التي حصلت، وطريقة تصرفه عند مواجهة صعوبات في الحل، الحل
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)سُجلت   برنامج  باستخدام  وتُحليلها  تفريغها  تم  ثم  ا  صوتيًّ من  MAXQDAالمقابلات  الانتقال  إلى  تهدف  متتابعة  خطوات  عبر   )

 :  وشملت ثلاث مراحل أساسية،  التفاصيل المحددة إلى الموضوعات العامة
ً
تم قراءة جميع البيانات بشكل متعمق للحصول على فهم شامل  ،  أولا

 ،  المعلومات  وتكوين رؤية كلية عن طبيعة 
ً
لجميع   (Coding) بدأت مرحلة الترميز المفتوح ،  وتدوين الأفكار الأولية والانطباعات العامة حولها؛ ثانيا

 وإعطائها ،  البيانات
ً
واشتملت هذه العملية على قراءة النصوص بشكل دقيق وتحديد مقاطع )كلمات أو جمل أو فقرات( تحمل معنى محددا

 يمثل الف
ً
 أو مصطلحا

ً
  (؛(In vivoمع الاستعانة ببعض المصطلحات الفعلية للمشاركين فيما يُعرف بترميز ، ئة التي تنتمي إليهارمزا

ً
جمعت ، ثالثا

ودعمت بمجموعة من الاقتباسات المباشرة من  ،  الفئات المترابطة لتكوين عدد من الموضوعات الرئيسية التي شكلت النتائج الأساسية للدراسة

 بيانات المشاركين لضما
ً
 نتائج للبحث. تم عرض النتائج وتوضيحها في قسم، ن المصداقية وعرض وجهات نظر متعددة؛ وأخيرا

 :  وهي، وللتحقق من الموثوقية لأداة المقابلة تم اتباع أبرز الإجراءات التي اشارت إليها الدراسات ذات العلاقة

3-4 -1-( ة  المصداقية  :  (Credibilityالمصداقيَّ مصطلح  تصديق  يقابل  قابلية  وتعني  الكمي  البحث  في  الداخلي  الصدق  مصطلح 

ق  ؛ ولتحقيق المصداقية لبطاقة المقابلة(2020،  النتائج )العبد الكريم غة على المشاركين لمراجعتها والتحقُّ تم عرض النسخ المكتوبة للمقابلة المفرَّ

نَ  ِ
 د تناقض او عدم دقة. وطرح الأسئلة على المشاركين لكشف وجو ، من موافقتهم على ما دُو 

ة )-2- 3-4 يتم  ،  تقابل مصطلح الثبات في البحث الكمي؛ فالبحث الكيفي يرى أن الحقيقية الاجتماعية  : (Dependabilityالاعتماديَّ

ة2020،  إعادة بنائها باستمرار وبشكل متجدد )العبد الكريم رصد    ومحاولة،  (. ولتحقيق ذلك تم تقديم وصف عميق وشامل للبيانات النوعيَّ

ِ التفاصيل في الإجراءات المستخدمة لجمع البيانات. 
 أدق 

3-4 -3-( البيانات  : (Confirmabilityالتأكيدية  حيادية  إلى  للمعاني  ،  تشير  التفسيرات  لنفس  الوصول  الاخرون  يستطيع  بحيث 

يرات تحيزات وميول ووجهات نظر الباحثين  وهذه الخطوة تقلل من تأث،  (2020،  وتقابل الموضوعية في البحث الكمي )العبد الكريم،  والدلالات

 .  رهافي النتائج. ولتعزيز التأكيدية في هذ البحث تم الاستعانة بباحث آخر )باحث مهتم بالبحث النوعي( لمراجعة نتائج تحليل البيانات وتفسي

 ومناقشتها  نتائج البحث -4

تصورات الطلاب والتي تعكس  ،  شتركة والموضوعات الفرعيةتم تحديد الموضوعات الرئيسية الم،  من خلال ترميز البيانات وتحليلها

وكيفية تطور المثابرة لديهم. تم استخدام لغة الأشخاص الذين تمت مقابلتهم  ،  عن الممارسات التدريسية التي ساهمت في تعزيز المثابرة لديهم

تحليل البيانات بروز مجموعة من الموضوعات الرئيسية لدى ودقة البحث وصحته. وأظهر  ،  لإضفاء المصداقية على تصوراتهم،  حيثما أمكن

والعوامل ،  المستجيبين فيما يتعلق بالمثابرة على حل المشكلات الرياضية. وتنوعت هذه الموضوعات لتشمل العوامل الخارجية المؤثرة على المثابرة

المثابرة على  المؤثرة  المثابرة،  الداخلية  تطور  ا،  ومؤشرات  التحديات  لهذه وكذلك  تفصيل  يلي  وفيما  مثابرين.  ليكونوا  الطلاب  تواجه  لتي 

 :  الموضوعات

 العوامل الخارجية المؤثرة على المثابرة -4-1

المقدمة  أن   إلى  النتائج  تشير التعليمية  والمهام  المعلم  تأثير  يمثلان   ممارسات  ذات  خارجية   حدد  وقد.  الطلاب  مثابرة  على  عوامل 

حل المسائل   أثناء  المعلم  يتبعه  الذي  والأسلوب،  رياضية تشتمل على سقالات مفهومية  مهام  تقدم:  رئيسيين   عاملين ،  متكرر   بشكل،  المشاركون 

 الرياضية. 

 السقالات المفهومية -1- 4-1

النوعية   أظهرت ا  البيانات 
ً
 مفهومية  بـسقالات  المدعومة   الرياضية  للأنشطة  الإيجابي  الأثر  على  المشاركين  بين  واضحًا  اتفاق

(Conceptual Scaffolding  )الطلاب. الجانب   منظور   من  السقالات  هذه  لتأثير  جانبين متمايزين  تحديد  تم  وقد.  المثابرة  على  قدرتهم  تعزيز  في

  الحل   بخطوات  تذكيرًا  تتضمن  التي   العمل  أوراق  استخدام  أن   الطلاب  من  مجموعة  أفادت  الذاتية؛ حيث  الكفاءة  الأول هو مساهمتها في تنمية

  الآن "  بقوله  المشاركين   أحد  ذلك  عن  ويعبر.  صحيح  بشكل  الصعبة  المسائل  حل  على  قدرتهم  زيادة  إلى  أدى  قد  المفاهيم  بين   للروابط  وضيحًات  أو

  الجانب الثاني هو دعم ".  المعلومات  وربط  المسألة  حل  بخطوات  تذكير  فيها  اللي  العمل  أوراق  بسبب،  صحة  أكثر   صارت  الأسئلة  على  إجاباتي

  اعتبروها  والتي ،  التخطيط  على  قدرتهم  تطوير  في  كان   للسقالات  الأبرز   التأثير   أن   إلى  الطلاب  من  مجموعة  أشارت  للحل؛ حيث  التخطيط   عمليات

 عليها   ونتعود  الطريقة  نحفظ  ساعدتنا  عليها  نعمل  كنا  اللي  الفردية  العمل  أوراق"  المشاركين   أحد  قول   ذلك  ويؤكد.  المشكلات  لحل  ضرورية  خطوة

 ".  التخطيط عند الممكنة الحل طرق   وش نفكر وتخلينا المسألة حل حقت

 أسلوب المعلم اثناء حل المسائل الرياضية -2- 4-1

وانحصرت آرائهم في جانبين؛  ، عبر مجموعة من المشاركين عن تأثرهم بأسلوب المعلم عند قيامه بحل المسائل الرياضية اثناء الشرح

ويذكر أحد المشاركين  ،  حيث يقوم باستخدام خطوات حل المسألة بصوت عالي،  امامهم  المعلم اثناء حل بعض المسائل الرياضيةالأول هو طريقة  
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لان المعلم دائما يركز عليها على طرق حل المسألة ويتأكد من حله في الامثلة". الجانب الآخر هو تشجيع  ،  "صرت اهتم بخطوات حل المسألة

ويوضح ذلك أحد المشاركين بقوله "صار عندي إصرار اكبر اني احل  ،  المسائل وعدم التوقف بسبب الخوف من الخطأالطلاب على اكمال حل  

 وان الخطأ مايخيليك توقف"، طريقة تشجيع المعلم لنا حتى لو الحل خطأ من الأشياء اللي اثرت، المسألة

 العوامل الداخلية المؤثرة على المثابرة -4-2

الطلاب   إجابات  مثابرتهمتركز  في  يؤثران  داخليان  عاملين  على  النوعية  المقابلات  المسائل  ،  في  حل  على  التعود  هو  الأول  العامل 

مواجهة مسائل :  وهي،  وتشير اجاباتهم الى انهم مرو بمراحل متتابعة،  ويعبر الطلاب عن ذلك في استجاباتهم بأكثر من طريقة،  الرياضية المركبة

وبعدها  ،  ثم محاولة طرق حل متنوعة ومحاكاة طرق الحل التي يستخدمها الاخرين،  مع الأنشطة داخل الصفصعبة باستمرار اثناء التعامل  

" يوم اني   ن عن هذه المراحل بأكثر من طريقة من ضمنها ما يقوله احد المشاركين و تكونت لديهم الثقة بانهم قادرون على الحل. ويعبر المشارك

نقترح على بعض الأفكار والطرق علشان نوصل للحل وهذا مع الوقت يخليك تعرف أفكار  ،  طريقة حلنحاول نطلع  ،  مع المجموعة  احل مسألة

وهذا خلاني ،  حل كثيرة وتقدر تحل بشكل افضل" و يضيف مشارك آخر " يوم نعمل على مسائل متنوعة وصعبة صار في ذهني طرق حل كثيرة

بط". والعامل الثاني هو التبسيط والتمثيل؛ حيث يذكر بعض المشاركين انهم  يوم أحل مسألة جديدة عندي اكثر من فكره للحل وبعضها يض 

هم اصبحوا اكثر ميلا للتدرج في خطوات الحل وتفكيك المسألة الى مجموعة من الخطوات بدون محاولة القفز الى استنتاج الإجابة واشغال تفكير 

كذلك اتجه  ، لو نص الإجابة "  واحاول اتدرج في الاجابة واوجد،  الحسابيةابسط المسألة و العمليات    بقوله " أصبحت  ويوضح ذلك مشارك ،  بها

واكد بعض المشاركين انهم لم يكونوا يستخدمونها في المراحل السابقة لكنهم اصبحوا ،  التمثيل الرياض ي   بعض طرق   بعض الطلاب الى استخدام

للتمثيل علشان   بقوله " استخدم الرسومات اليدوية  ده احد لمشاركين وهذا ما يؤك،  يطبقونها في حل المسائل الرياضية ليتصوروها بشكل افضل

 صرت استخدمها في الفترة الأخيرة قبل ماكنت اهتم بها لكن الان صارت توضح الأفكار اللي في ذهني وترتبها" ، أحل أفضل

 مؤشرات تطور المثابرة  -4-3

لدى   التصورات  أنماط من  ثلاثة  النوعية  البيانات  نتائج  لديهمتعكس  المثابرة  تطور  انها مؤشرات على  يرون  والتي  وهذه  ،  الطلاب 

بقولة " بعض المسائل كنت اشوفها صعبة ويمكن ما اقدر    ويعبر عن ذلك احد المشاركين ،  المبادرة الى حل المسائل الصعبة والطويلة:  الأنماط هي

حيث كررها بعض المشاركين  ،  و تجريب طرق حل مختلفة .معي"لكن مع الوقت تعودت انني ادخل في الحل واحل وصارت بعضها تنحل  ،  احلها

واحاول اني استخدم ،  من ضمنها " اعيد التخطيط اللي سويته وبعض الأحيان ارجع اقرأ من جديد يمكن فهمي ما كان صح   في حديثهم بعدة صيغ

وهو ما يوضحه  ،  والقدرة على تقييم نتيجة الحل  ."طريقة حل مختلفة و ثم اذا ما طلع مع حل صحيح اغير طريقة الحل حتى يطلع لي ناتج صحيح

 " الحين صرت اراجع الخطوات وحده وحده واشوف اذا فيها أخطاء واضحة اعدلها".  المشاركين بقولة أحد

 التحديات التي تواجه الطلاب ليكونوا مثابرين -4-4

المثابرة على حل المشكلات الرياضية. التحدي الأول  تحليل البيانات النوعية للطلاب يظهر تحديين رئيسين يواجهان الطلاب لتطوير 

حيث يشير بعض الطلاب الى أن هنالك مسائل لا يستطيعون استخدام استراتيجيات الحل فيها وخيارهم يكون ،  هو صعوبة المسألة الرياضية

 يستطيع الطالب استدعاء المعلومات أو ويمكن الاستدلال من استجاباتهم انهم يتوقفون عندما لا،  إما تخمين الحل او الاستسلام والتوقف

دى الطلاب.  الإجراءات الضرورية لحل المسألة. وهذا يؤكد ضرورة الاهتمام بالجوانب المعرفية والمهارية بالإضافة الى الوجدانية لتطوير المثابرة ل

ويوضح  ،  حل في حال واجه صعوبة او مشتتاتوهو ما يصعب استمرار الطالب على مسار ال،  التحدي الآخر هو عدم كتابة أو تمثيل خطة الحل

 ".وكنت انس ى والخبط اثناء الحل، كان تخطيطي في السابق ذهني ، الان بديت أحاول اكتب خطة الحل مشارك ذلك بقولة "

 ها وتفسير  النتائج مناقشة-4-5

ضح على جوانب مثابرتهم. ويركز الطلاب  أن بعض أنواع الأنشطة الرياضية كان لها تأثير وا لمقابلات الطلاب تظهر البيانات النوعية 

  تقلل   فهي ،  ساعدتهم على تنظيم تفكيرهم وتطوير استراتيجيات الحل  فهم يرون أنها،  في هذا السياق على الأنشطة التي تحوي سقالات مفهومية

 على   ويحفزه  الرياضية  الذاتية  بالكفاءة  شعوره  من  يعزز   مما،  للتفكير  تنظيمية  بنية  للطالب  وتقدم،  الرياضية  بالمهمة  المحيط  الغموض  من

تعتمد على جمع بيانات    مختلطة  استخدمت منهجية بحثيةي  الت  (DiNapoli & Miller, 2022)دينابولي وميلر  . وهذا يتفق مع دراسةالاستمرار

وجدت أن الطلاب و ، غير مدعومةومهام ، مفهوميةمهام مدعومة بسقالات : للطلاب نوعين من المهام الرياضية  من خلال تقديم، ية وكميةنوع

الأبرز في قدرة   التغيركان  و ،  الذين يستخدمون السقالات المفهومية زادت المثابرة لديهم مع مرور الوقت مقارنة بالطلاب الذين لا يستخدمونها 

 Cognitive) المعرفي الحمل نظرية منظور  من ذلك  تفسير . يمكن ب على إعادة المحاولة والمثابرة بعد شعورهم بالوصول إلى طريق مسدودالطلا 
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Load Theory)روتينية لحل المسائل  فالسقالات المفهومية تساعد الطلاب على تخزين خطوات حل المسائل في الذاكرة طويلة المدى وتجعلها  ؛  ،

 المشكلة. في تعقيدًا أكثر جوانب على التركيز الطالب تساعده على لدى معرفية موارد يحرر وذلك 

إذ ،  أشارت البيانات النوعية إلى أن أسلوب المعلم في الشرح والتفكير بصوت عالٍّ أثناء حل المسائل ساهم في تعزيز المثابرة  كذلك

ال حلهم  في  وتبنيها  الخطوات  محاكاة  على  الطلاب  ذلك  بخطوة  ،  خاصساعد  والكتابة خطوة  البصري  التمثيل  يستخدمون  أصبحوا  وكذلك 

  (Wilburne & Dause, 2016)  ويلبرن وداوس  مما يعزز من قدرتهم على المتابعة وعدم التشتت. وتتقاطع هذه النتيجة مع دراسة،  لتفكيك المسألة

 جرائيالإ بحث  ال  واتبعت الدراسة اسلوب ،  الذاتي  التنظيماستراتيجيات  على  الطلاب    ؛ لتدريبخمسة أسابيعلتي قدمت تدخل تعليمي لمدة  ا

(Action Research)  ،  من العينات  أخذ  نموذج  باستخدام  أسبوعيًا  البيانات  و (Experience Sampling Model)التجربة  جُمعت    وجدت . 

"ما هي  : بصوت عالٍّ مع التوقف لطرح أسئلة تأملية مثل للتفكيرنموذجًا  الذاتي وتقديمعلم لبعض استراتيجيات التنظيم ن تعزيز المأ الدراسة

 الخطوة التي أسير عليها؟ لماذا؟ كيف يُفيد هذا؟"؛ كان لها أثر في تطور المثابرة لدى الطلاب منخفض ي التحصيل.

بل مر  ، فالتغير لم يحدث دفعة واحدة، لحدوث التغير في المثابرة على حل المشكلات الرياضيةوتقدم البيانات النوعية صورة أعمق 

 إلى تطوير الثقة والمثابرة. ،  الممارسة المتكررةاثناء  ومحاولة تطبيق طرق متنوعة  ،  الطلاب بمراحل متتابعة من مواجهة المسائل الصعبة
ً
وصولا

قصص عن كفاح العلماء  مع تقديم،  يد مفهوم قدرة العقل على التطور وتعزيز العقلية النمائيةخلال تأك  نويمكن للمعلم دعم هذا المسار م

استخدمت    التي   (Darragh, 2013)  داراغ  وهو ما توضحه نتائج دراسة  .فكرة أن الفشل جزء طبيعي من طريق النجاح  تعزيزالمشهورين تهدف إلى  

 (thematic analysis) تم تحليل البيانات باستخدام التحليل الموضوعيو ،  تصميمًا بحثيًا يعتمد على جمع بيانات نوعية فترات زمنية مختلفة

،  المثابرة كدت أن الطلاب يحتاجون الى مواجهة المسائل الصعبة باستمرار لتكتمل لديهم القدرة على وأ .لمقارنة الأفكار والمواضيع بين المشاركين 

كانت الدروس غالبًا تتكون من . فلقد  إلا أن الممارسات السائدة في معظم الفصول الدراسية لم تعكس ذلك،  بذلكالمعلمين    وعيمن    وبالرغم

 من طرح مشكلات معقدة تتطلب وقتًا وجهدًا للمثابرة  ،  ير من المسائل القصيرة والسريعةشروحات موجزة وإجراءات تدريجية لحل عدد كب
ً
بدلا

ة بين  إلى وجود علاقأهمية تعزيز العقلية النمائية لدى المتعلمين؛ حيث تشير   (Chen & Marina, 2016) اندراسة تشين وماري  وتدعم  .عليها

وجد الباحثان أن الطلاب ذوي العقلية النمائية المرتفعة أظهروا مثابرة أعلى عند مواجهة ،  العقلية النمائية والمثابرة. فمن خلال منهجية تجريبية

العقلية بنظرائهم ذوي   
ً
رياضية صعبة مقارنة بينينغ وآخرون    مسائل  فيما وضحت دراسة  التي استخدمت   (Binning et al., 2019)الثابتة. 

التجريبي  البحث  تعزي،  أسلوب  الى  يهدف  تعليمي  لتدخل  تجريبية خضعت  الى مجموعة  الدراسة عشوائيا  عينة  تقسيم  العقلية من خلال  ز 

ووجدت الدراسة أن هنالك عوامل مهمه يجب الانتباه لها لضمان فعالية التدخلات القائمة على تعزيز  ،  ومجموعة ضابطة،  النمائية المثابرة

الاهتمام ومن أهم هذه العوامل وجود توقعات تعليمية إيجابية عن أنفسهم أي لديهم كفاءة ذاتية مرتفعة. وهذا يدعم ضرورة  ،  العقلية النمائية

 وتطور علاقة الطالب بالرياضيات.، بالجوانب الوجدانية اثناء التدريس

النوعية إضافة   النتائج  أن   مهمة وتقدم  التحديات  مثابرتهم. وأبرز هذه  تطوير  اثناء  الطلاب  التي واجهت  للتحديات  باستكشافها 

بطها بالمعارف والمفاهيم التي لديهم. وتتفق هذه النتيجة مع  ولا يستطيعون ر ،  الطلاب يتوقفون عن الحل عندما يرون صعوبة بعض المسائل

من    التي   (Scherer & Gustafsson, 2015)دراسة شيرر وغوستفافسون   لبيانات مستخلصة  البنائية  المعادلات  نمذجة  أسلوب  استخدمت 

حل المسألة مرتبطة باعتقادهم بقدرتهم على الحل مما  ن قابلية الطلاب لبدء  أ  واستنتجت،  2012لعام   (PISA) برنامج التقييم الدولي للطلاب

التي اعتمدت على منهجية   (DiNapoli, 2019)ينعكس على أدائهم في حل المسائل الرياضية بشكل ابداعي. وايضا تتفق مع دراسة دي نابولي  

بعضهم يجتهد في ف  ؛يختلفون في مثابرتهم على حل المسائل  هموجدت ان و ،  عينة من الطلابنوعية لجمع البيانات من خلال مقابلات فردية مع  

هذه التحديات توضح ضرورة الاهتمام بدراسة    انه يمتلك المقدرة اللازمة للحل.  ن فرصته للحل أصبحت اكبر أيأالمثابرة فقط عندما يعتقد  

والمثابرة على حل المشكلات الرياضية. بالإضافة الى أهمية التحقق من المجالات التي تحتاج إلى مزيد من    الشعور بالكفاءة الذاتيةالعلاقة بين  

 التطوير في استراتيجيات التدريس.  

 رحاته ومقت البحث توصيات

 :  المصلحة وأصحاب والمختصين  لخبراءويقترحان على ا الباحثان  يوص ي ، الحالي البحث نتائج إليه خلصت لما وفقًا

 . العادل التدريس ممارسات على قائمة تدريسية استراتيجية استخدام على المعلمين  تدريب -1

 . الرياضية المشكلات حل في المثابرة على الطلاب لتعزيز قدرة داعمة رياضية أنشطة بناء على المعلمين  تدريب -2

 . الأخطاء من والتعلم المستمر النمو قيم  وغرس،  والطلاب المعلمين  لدى النمائية للعقلية داعمة تعليمية بيئة تهيئة -3

  لاستكشاف   أيضا  الباب   تفتح  الوقت  نفس  في  لكنها،  التساؤلات  من  مجموعة  عن  عرضت  التي   البحث   نتائج  جيب: تالبحث  مقترحات -4

 :  إجراء الدراسات التالية الباحثان  يقترح لذلك، والحدود المنهجيات تغيير مع الدراسة لمتغيرات أخرى  جوانب

 . الطلاب الرياض ي  والتحصيل الرياضية المشكلات حل على المثابرة بين  العلاقة عن للكشف ارتباطية  دراسة  .1
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 .المثابرة لدى الطلاب تعزيزعلى 

 . الطلاب وخبرات بثقافة الرياضية الأنشطة ارتباط مدى لتقييم الرياضيات مناهج لمحتوى  تحليلية دراسة  .3
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